
KINETICKÝ PÍSEK 
 

Na výrobu voňavého a nezávadného kinetického písku budete potřebovat:  
 
7 lžic polohrubé mouky nebo dětské krupičky 
1 lžíci dětského olejíčku 
1 lžíce kukuřičného škrobu 
potravinářská barviva 
 
Do misky si nalijeme dětský olejíček a přisypeme mouku či krupici. (Pomocí 
mouky vyrobíte velice jemný písek. Z krupičky bude hrubší). 

Promícháme a přidáme lžíci kukuřičného škrobu. Kukuřičný škrob vám pomůže 
k nadýchanějšímu písku. 

Nyní už by měl písek krásně držet při sobě. Pokud se vám zdá moc tekutý 
přidejte mouku, pokud moc sypký, tak olej. 

Aby se písek dětem víc líbil, obarvěte jej pomocí potravinářských barviv. 

Nyní můžete stavět bábovičky a navíc vám budou krásně vonět ruce  

 

https://www.zazen-nudu.cz/product/search?tag=potraviny

